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Laboratoire d'analyses médicales et spécialisées

Un engagement qualité au quotidien
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Instructions de recueil d’urine
—-ECBU-Nourrissons

v" Protocol de recueil

Se laver les mains au savon.

Installer le nourrisson comme pour le changement de couche.

Faire une toilette de la zone urogénitale avec d’eau savonneuse :

» Pour les filles : toilette vulvaire d’avant en arriere.

» Pour les garcons : toilette du prépuce et du gland.

Sécher. Terminer la toilette a I'aide de la lingette désinfectante

fournie par le laboratoire.

Prendre la poche. Détacher et jeter la découpe centrale de la

poche. Puis enlever le film protecteur de la zone adhésive en

évitant tout contact de vos doigts avec I'intérieur du dispositif.

Positionner la poche :

» Pour les garcons : introduire le pénis a I'intérieur de la poche
par ouverture et bien faire adhérer la partie adhésive sur la
peau.

» Pour les filles, pincer légerement la poche pour bien la placer.

S1 ’enfant n’a pas uriné au bout de 30minutes, retirer la poche, la

jeter, refaire une toilette et mettre en place une poche neuve.

Dés que 'enfant a uriné, enlever la poche en décollant la partie

supérieure en premier. Rabattre la partie adhésive supérieure

sur la partie adhésive inférieure pour bien fermer l'orifice.

Placer la poche contenant les urines soigneusement dans un

flacon stérile fourni par le laboratoire.

v Conservation et Transport

2h max a température ambiante.
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