
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instructions 

– Auto-prélèvement vaginal- 

 
 Conditions de prélèvement  

- Réalisé au laboratoire. 

- En l’absence de traitement antibiotique. 

- 48h à distance d’un traitement par ovule gynécologique. 

- En dehors de période de menstruations. 

 Protocole  

- En cas de prescription d’un prélèvement vaginal et d’un recueil 

urinaire, commencer par le prélèvement vaginal avant le recueil 

d’urines. 

- S’installer dans une position confortable. 

- Tenir l’écouvillon d’une main et, de l’autre main, écarter les grandes 

lèvres. 

 

- Ne pas toucher ou déposer l’embout de l’écouvillon sur une surface. 

- Introduire l’écouvillon dans le vagin, le tourner 3 fois en touchant les 

parois de votre vagin. 

- Retirer l’écouvillon et le remettre dans son tube. 
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