
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Instructions de recueil d’urines de premier jet  

Examen réalisé pour la recherche de Neisseriagonorrhoeae, 

Chlamydia trachomatis et/ou mycoplasmes génitaux (infections 

génitales sexuellement transmissibles). 

 Condition de recueil  

- Il est recommandé de recueillir les premières urines du 

matin au réveil sinon de ne pas avoir uriné dans les 2 heures 

précédentes. 

- Ne pas faire de toilette locale avant le recueil. 

- Reporter l'examen en période de règles ou en cas de prise 

d'ovule. 

- Réaliser l'examen avant toute prise d'antibiotiques.  

 

 Protocol de recueil 

1. Recueillir le début de la miction urinaire, c’est-à-dire le 

1er jet (10 à 30 ml maximum) dans le flacon stérile fourni 

par le laboratoire. 

2. Eliminer le reste des urines dans les toilettes. 

3. Si ECBU demandé, recueillir les urines ECBU sur 2ème 

jet dans un 2ème flacon. 

 

 Conservation et transport : 

Il est recommandé d'apporter les urines rapidement après le 

prélèvement. 
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