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Instructions de recueil des selles 

-Examen parasitologique- 

 
- Eliminer certains médicaments 5 jours précédant le 

prélèvement : charbon, huiles laxatives, baryte, suppositoires, 

antibiotiques ou antiseptiques intestinaux.  

- Eliminer certains aliments à fort résidus (féculents, certains 

fruits…) pendant les 3 jours précédant le prélèvement, et suivre 

un régime composé de biscotte, de pâtes alimentaires, riz, œufs, 

laitage. 

- Prélèvement à répéter 3 fois à quelques jours d’intervalles pour 

éviter la période de silence parasitaire. 

 Protocol de recueil  

- Le recueil doit être réalisé directement dans un récipient propre 

fourni par le laboratoire, si possible pendant les épisodes 

diarrhéiques. 

- Pour les jeunes enfants, il est possible de fournir la couche. 

 Conservation et transport  

- Idéalement, la selle doit être prélevée au laboratoire, sinon 

l’acheminer dans les plus brefs délais dans du coton pour ne pas 

trop refroidir. 
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