CENTRE DE BIOLOGIE
— AL WIFAK —
Laboratoire d'analyses médicales et spécialisées

Un engagement qualité au quotidien
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Instructions

-Test respiratoire a I'urée marquée pour la détection

A

de I'Helicobacter Pylori-

Préparez-vous a rester au laboratoire pour toute la durée du test
(environ une heure).
Vous devez étre a jeun depuis au minimum 6 heures (sans boire, ni
manger, ni fumer).
Trois classes de médicaments a proscrire avant le test :
o Antibiotiques a arréter au minimum 4 semaines avant le test.
o Inhibiteurs de la pompe a protons a arréter au minimum 2
semaines avant le test.
o Antiacides et pansements gastro-intestinaux a arréter au

moins 24 heures avant le test.

v Déroulement du test
Boire une solution contenant de I'acide citrique.
Souffler a 'aide d’'une paille dans un tube a prélevement.
Boire une solution qui contient de I'urée marquée au 13C.
30 minutes plus tard, souffler a I'aide d’'une paille dans un tube a

prélevement.
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