
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Instructions de recueil des expectorations pour 

recherche de mycobactéries 
 

 

 

 Protocol de recueil : 

1. Le matin au réveil, rincer la bouche avec de l’eau du robinet ou à 

l’eau physiologique stérile. 

2. Recueillir l’expectoration générée au cours d’un effort de toux ou 

après séance de kinésithérapie dans le flacon stérile fourni par le 

laboratoire. 

3. Il est important que les sécrétions recueillies soient d’origine 

pulmonaire et qu’elles ne contiennent pas de salive (ou le moins 

possible). 

4. Fermer soigneusement le flacon. 

 

 Conservation/ transport : 

- 2h maximum à température ambiante, 24h entre 2-8°C (au 

réfrigérateur). 

- Répéter le prélèvement (idem ci-dessus) 3 jours de suite. 
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للبحث عن  تعليمات جمع البلغم

 المتفطرات
 

 
 جًع الطزٌقت 

 
  ك٢ اُقجبذ ثؼذ اوعز٤وبظ، اؽطق كٔي ثٔبء اُق٘جٞس أٝ أُبء

 .اُلغ٤ُٞٞخ٢ أُؼوْ
 اُغؼبٍ أٝ ثؼذ خِغخ اُؼلاج اُطج٤ؼ٢ ػٖ خٔغ اُجِـْ اُ٘برح هْ ة

 .١ ٣ٞكشٙ أُخزجشر أُؼوْ اٍٝػبءك٢ اٍ
  ر٤ٖسئٓلشصح ٖٓ آٍٖ أُْٜ إٔ رٌٕٞ الإكشاصاد اُز٢ ٣زْ خٔؼٜب 

 .(أٝ أهَ ٓب ٣ٌٖٔ)ٝأٜٗب و رسز١ٞ ػ٠ِ ُؼبة 
 ٍثؼ٘ب٣خٝػبءأؿِن ا . 

 
 انتخشٌن واننقم 

 

-2 عبػخ ث٤ٖ 24عبػزبٕ ًسذ أهق٠ ك٢ دسخخ زشاسح اُـشكخ، - 

 .(ك٢ اُثلاخخ) دسخخ ٓئ٣ٞخ 8

 . أ٣بّ ٓززب٤ُخ3 (أُٞمر أػلاٙ)ًشس أخز اُؼ٤٘بد - 
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